
Préparer une prise de contact 
avec un professionnel forestier

Bien préparer son rendez-vous

Des choix éclairés pour ma forêt
www.jaimemaforet.org

Rassembler les informations utiles sur sa 
forêt
Avant un rendez-vous, il est utile de réunir 
un maximum d’informations sur sa pro-
priété : localisation des parcelles, surface, 
accès, historique de gestion, documents 
existants (plan cadastral, PSG, anciennes 
coupes, devis ou photographies). Même 
des informations partielles peuvent ai-
der le professionnel à mieux comprendre 
la situation. Identifier les principales es-
sences présentes, les zones en difficulté, 
les problèmes sanitaires ou les travaux 
déjà réalisés permet également de faci-
liter les échanges lors de la visite de ter-
rain.

Clarifier ses attentes et ses questions
Un rendez-vous forestier est souvent plus 
efficace lorsque le propriétaire a identi-
fié les sujets qu’il souhaite aborder : état 
sanitaire des peuplements, valorisation 
des bois, modalités de gestion, desserte, 
biodiversité, fiscalité, renouvellement des 
peuplements ou adaptation au change-
ment climatique. Il n’est pas nécessaire 
de maîtriser les aspects techniques, mais 
exprimer ses objectifs, ses contraintes ou 
ses inquiétudes permet au professionnel 
de proposer un accompagnement plus 
pertinent. Préparer quelques questions 
en amont aide également à structurer 
les échanges et à mieux comprendre les 
différentes options de gestion possibles.

Prendre contact avec un professionnel gestionnaire forestier est souvent une étape 
importante pour mieux comprendre sa forêt et envisager des actions adaptées. Pré-
parer ce premier échange permet de gagner du temps, de mieux exprimer ses at-
tentes et d’obtenir des conseils plus pertinents, adaptés aux enjeux du peuplement et 
aux objectifs du propriétaire.
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Identifier les sensibilités et les pratiques 
du professionnel
Tous les professionnels forestiers ne tra-
vaillent pas avec les mêmes approches 
sylvicoles. Certains sont davantage 
spécialisés dans la production de bois, 
d’autres dans la gestion mélangée à 
couvert continu, la plantation, la gestion 
écologique, l’accompagnement des pe-
tites propriétés.
Avant un premier rendez-vous, il peut 
donc être utile de se renseigner sur les 
pratiques et les sensibilités du gestion-
naire : types de forêts suivies, méthodes 
de gestion privilégiées, expérience locale 
ou positionnement sur certains sujets 
techniques. Cette préparation permet 
de mieux évaluer si l’approche proposée 
correspond aux attentes du propriétaire 
et aux enjeux spécifiques de sa forêt. Un 
échange transparent sur les objectifs de 
gestion, les méthodes sylvicoles envisa-
gées et la vision de la forêt constitue sou-
vent une base essentielle pour construire 
une relation de confiance durable.

Prévoir une visite de terrain dans de 
bonnes conditions
La visite sur le terrain reste souvent indis-
pensable pour comprendre le fonction-
nement de la forêt et observer concrète-
ment les peuplements. Prévoir un temps 
suffisant, des conditions d’accès correctes 

et, si possible, repérer les limites des par-
celles facilite le travail du professionnel. 
Certaines périodes de l’année sont éga-
lement plus favorables pour observer 
certains problèmes : sécheresse, dégâts 
des ongulés, dépérissements, problèmes 
de régénération ou dynamique de végé-
tation concurrente. Une visite bien pré-
parée permet généralement d’obtenir 
des conseils plus précis, contextualisés et 
directement applicables.

Construire une relation de confiance 
dans la durée
La gestion forestière s’inscrit sur le temps 
long. Le premier rendez-vous ne vise pas 
uniquement à répondre à une question 
ponctuelle, mais souvent à construire 
une relation de confiance avec un inter-
locuteur capable d’accompagner le pro-
priétaire dans la durée. Un professionnel 
local apporte non seulement des compé-
tences techniques, mais également une 
bonne connaissance du territoire, des 
entreprises, des contraintes locales et 
des dynamiques forestières du secteur. 
Cet accompagnement peut devenir par-
ticulièrement précieux pour anticiper les 
évolutions de la forêt et éclairer les déci-
sions futures dans un contexte climatique 
et économique de plus en plus incertain.


